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NEUIGKEITEN AUS DEM ALTERSZENTRUM BIRSFELDEN



Liebe Leserinnen und Leser

Wir sind voller Elan und Tatendrang ins neue Jahr gestartet. Bei uns stehen in diesem Jahr
viele spannende Projekte an, auf die wir uns freuen dürfen. Ein erstes Highlight ist der
Abschluss der Führungsausbildung von unserem mittleren Kader. Um den stetig
wachsenden Ansprüchen gerecht werden zu können, haben wir unserem Führungsteam
eine einjährige Weiterbildung ermöglicht und werden  gemeinsam mit ihnen auf das neu
gewonnene Fachwissen aufbauen und ein Führungsleitbild ausarbeiten. Ein weiteres
aktuelles Thema ist unser Pilotprojekt «WeCare» mit der Firma WEITA. In diesem Projekt
geht es  darum, den Bestellprozess für Pflegeprodukte zu vereinfachen und schlanker zu
gestalten, mit dem Ziel, den administrativen Aufwand zu minimieren und somit mehr Zeit
für die Bewohnenden zu gewinnen. 

Natürlich beschäftigt auch uns das allgegenwärtige Problem des Fachkräftemangels im
Gesundheitswesen. Um diesem Mangel etwas entgegenzuwirken, sind wir in der Planung
für eine interne Ausbildungsstätte. Die Idee dahinter ist, dass eine Abteilung von
Studierenden und Lernenden in Begleitung von Berufsbildenden geführt wird. Einige
innovative Pflegeinstitution haben dieses Konzept bereits erfolgreich eingeführt und
bewiesen, dass es funktioniert und einen markanten Mehrwert für die Studierenden und
Lernenden bringt. Auch das ambulante Angebot wird stetig erweitert. Mit unserer Tages-
und Nachtstruktur, sowie den Entlastungszimmer kann man bei uns auch für eine kürzere
Dauer bleiben, zum Beispiel als Entlastung für pflegende Angehörige. Mit diesem Angebot
machen wir zudem kurzfristige Eintritte und Ferienaufenthalte möglich.

Es ist einiges los bei uns und wir freuen uns, Ihnen mit unserer neuen Rubrik «24 Stunden
im AZB» einen Einblick in den Alltag unserer Bewohnenden zu geben. Freuen Sie sich in
diesem Jahr auf spannende Ausgaben der AZB News.

Herzlichst im Namen aller Kolleginnen und Kollegen,

Mit unserer Tages- und Nachtstruktur bieten wir pflegebedürftigen Personen eine
Abwechslung und Bereicherung für ihren Alltag und eine Entlastung für pflegende
Angehörige. Wir passen unser Angebot individuell für Sie an und beraten Sie gerne. 

TAGESSTÄTTE

NICOLAS HANDSCHIN
IST SEIT 2019 IM AZB
TÄTIG UND LEITET ALS
GESCHÄFTS-
LEITUNGSMITGLIED
DEN BEREICH PFLEGE.
ER HAT SEINE
ERSTAUSBILDUNG ALS  
DIPL. PFLEGE-
FACHMANN HF
ABGESCHLOSSEN UND
ABSOLVIERT DERZEIT
EINEN MAS (MASTER
OF ADVANCED
STUDIES) IN
LEADERSHIP UND
MANAGEMENT.
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START INS NEUE JAHR

"S isch super in dr Tagesstätt! - Es gfallt au Dir!
Y mach e Wett! Mir hänn s luschtig, mir hänn s
guet - mit Spiil und Spass und frohem Muet! Im
Tagi - jo do gfallt s mir sehr: Bisch eimool ko
wotsch als wie mehr! S Tagi isch e ächte Hit!
Kumm go luege und mach mit!"
Gedicht von Herrn Dörflinger, Gast Tagesstätte

Kontaktieren Sie uns unter 061 319 88 16 
oder per Email an tns@az-birsfelden.ch und
seien Sie kostenlos einen Tag bei uns zu Gast.

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSY_Pzs4pMmC0UjWoMDG3NEyyTDExNbY0STG0MLUyqEhLTTE0TkoxTDY1MDawMLD04k2sUkjKLCpOS81JSc0DAIh_E7k&q=az+birsfelden&oq=az+birs&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199j0j0i22i30l2j69i60j69i61l2.1639j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:admin@az-birsfelden.ch


Es ist 7 Uhr morgens im AZB. Herr Rüdisühli ist schon wach und beobachtet  
das Geschehen in den Morgenstunden von seinem Zimmer aus. Die
Bäckerei Weber liefert gerade das frische Brot für das Frühstück. Herr
Rüdisühli geniesst es, dass er aufstehen kann, wann er will. Er wird vom
Pflegepersonal unterstützt bei seiner morgendlichen Pflegeroutine. Dabei
gehen die Pflegerinnen und Pfleger ganz auf die Bedürfnisse der
Bewohnenden ein. Auf das Zmorge freut er sich besonders, es gibt immer
frisches Brot, Müesli und Früchte. «Es ist wie im Hotel», freut sich Herr
Rüdisühli.
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24 STUNDEN IM AZB | TEIL 1/4
07:00 UHR

Frau Gusset geniesst ihren Termin im hauseigenen Coiffeursalon. Sie ist
regelmässig zu Gast und nimmt gerne das vielfältige Angebot vom
einfachen Waschen und Föhnen bis hin zur Dauerwelle mit Farbe in
Anspruch. Die beiden Coiffeusen Sandrine und Barbara beraten die
Kundinnen und Kunden liebevoll. Nebst dem klassischen Angebot des
Coiffeursalons kann Frau Gusset auch weitere Dienstleistungen in Anspruch
nehmen, wie Maniküre und Gesichtsbehandlungen. Sie schätzt es sehr, dass
sie all diese Termine im Haus wahrnehmen kann und begleitet wird. Der
Coiffeursalon ist auch für externe Gäste geöffnet.

10:00 UHR

Es ist Mittagszeit im AZB. Frau Währen und ihre Freundin essen heute
zusammen im öffentlichen Restaurant. Hier im Restaurant trifft sie auch
regelmässig ihre Schwester, Frau Baudendistel. Frau Baudendistel ist
Bewohnerin im AZB und kann wählen, ob sie das Mittagessen auf der
Abteilung oder im Restaurant einnehmen möchte. Auf der Abteilung wird
sie von den gleichen vielfältigen und abwechslungsreichen Menüs wie im
Restaurant verwöhnt und es gibt auch eine Auswahl an Sonderkost oder für
Allergiker. Das Restaurant ist über die Mittagszeit gut besucht, viele externe
Gäste geniessen das Angebot der täglich wechselnden Mittagsmenüs.

12:00 UHR

VERANSTALTUNGSKALENDER

15. APRIL 2023

8. MÄRZ 2023

25. MÄRZ 2023

1. APRIL 2023

Seniorentheater Riehen-Basel "Unser Quartierläädeli" | 14:30 Uhr Eichensaal

Reformierter Gottesdienst | 10:30 Uhr Eichensaal

Katholischer Gottesdienst | 10:30 Uhr Eichensaal

Reformierter Gottesdienst | 10:30 Uhr Eichensaal

Tanzcafé mit Ralph&Rea | 14:15 Uhr Eichensaal*

Gottesdienst FEG | 10:30 Uhr Eichensaal

Alzheimer beider Basel Referat zu "Demenz und ihre Auswirkung auf die Kommunikation"

15:00 Uhr anschliessend Zvieri

Zentrumsfest Alterszentrum Birsfelden

4. MAI 2023

19. APRIL 2023

29. APRIL 2023

*Teilnahmegebühr für Externe Gäste: CHF 10.- für Verpflegung, Tickets zwei Wochen vor Veranstaltung erhältlich im Restaurant 

2. SEPTEMBER 2023



Das Alterszentrum Birsfelden teilt mit, dass Regula Meschberger sich entschieden hat, ihr Amt als Präsidentin des
Stiftungsrates per Ende 2022 niederzulegen. Sie wird bis zur Wahl einer Nachfolgerin oder eines Nachfolgers im
Stiftungsrat verbleiben. Die Geschäftsleitung des Alterszentrums Birsfelden sowie die Kolleginnen und Kollegen des
Stiftungsrates danken ihr herzlich für ihre tatkräftige Unterstützung und die wertvolle Zusammenarbeit.
Per 1. Januar 2023 wurden Herr Dr. Roland Wormser als neuer Präsident und Frau Alice Rufer Hohl als neue
Vizepräsidentin gewählt. Beide neu Gewählten arbeiten seit einiger Zeit im Stiftungsrat mit und unterstützen die
Entwicklung des Alterszentrums tatkräftig.

ÄNDERUNG IM STIFTUNGSRAT

W I R  B E D A N K E N  U N S  F Ü R
I H R E  W E R T V O L L E  S P E N D E !
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Dank grosszügigen Spenden können wir mit den
Bewohnenden tolle Ausflüge planen. Auf unserer
Webseite erfahren Sie mehr darüber, wie die
Spendengelder eingesetzt werden.

CH81 0900 0000 4003 3631 2
Stiftung Alters- und
Pflegezentrum Birsfelden
Hardstrasse 71
4127 Birsfelden

Weitere Informationen und den Einzahlungsschein finden
Sie unter: www.az-birsfelden.ch/spenden

Herr Dr. Roland Wormser ist ein erfahrener Spezialist mit ausgewiesener Erfahrung
in der Unternehmensberatung mit Fokus Strategie, Organisationsentwicklung und
Prozessoptimierung für Alterszentren und seit März 2022 Vizepräsident der Stiftung
Alterszentrum Birsfelden mit dem Ressort Betriebswirtschaft.

Roland Wormser: «Meinem neuen Amt als Präsident des Stiftungsrats begegne ich
mit Freude an der spannenden Herausforderung, aber auch mit Respekt vor der
Aufgabe und der grossen Verantwortung. Nun wende ich mich zum ersten Mal in
den neu gestalteten AZB-News an Sie. Die News sind kompakter geworden, dafür
werden wir dieses Jahr einen Jahresbericht – für das vergangene Jahr – erstellen.
Wir hoffen, dass Ihnen die neuen Formate gefallen und freuen uns auf Ihr
Feedback.»

Frau Alice Rufer Hohl ist Spezialistin für prozessorientierte Fachberatung in Facility
Management und Hotellerie in Institutionen des Gesundheitswesens. Ihr Fokus liegt
auf der Optimierung von Prozessen, Betriebsabläufen und Organisation sowie der
Erstellung von Konzepten. Sie unterstützt das AZB im Stiftungsrat seit November
2020 mit dem Ressort Hotellerie.

Wir wünschen den Neugewählten viel Freude und gutes Gelingen in ihren neuen
Ämtern und den kommenden Herausforderungen.


